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Zápis z fokusních skupin a individuálního rozhovoru v rámci projektu  

„Speciální pedagog – inspirací k volbě profese“ 

 

V průběhu prosince roku 2024 proběhly celkem tři online fokusní skupiny a jeden individuální 
rozhovor se studujícími speciální pedagogiky na dvou katedrách, které jsou zapojeny do 
projektu: Speciální pedagog, inspirací k volbě profese. Jedná se o Katedru speciální 
pedagogiky na Pedagogické fakultě Univerzity Karlovy v Praze (dále pro zjednodušení 
označována pouze jako SPEC UK) a o Katedru speciální a sociální pedagogiky na Univerzitě 
J. E. Purkyně v Ústí nad Labem (dále pro zjednodušení označována pouze jako SPEC UJEP). 

Celkem se fokusních skupin a jednoho individuálního rozhovoru zúčastnilo 11 studujících, 
z toho tři studenti z UK, čtyři studenti z UJEP a 4 studentky z UJEP. 

Studující byli předem obeznámeni s účelem fokusní skupiny a byl jim v předstihu zaslán také 
scénář s předpřipravenými bloky otázek. V průběhu fokusní skupiny byl využit níže vložený 
scénář. Studující byli obeznámeni z tím, že jimi poskytnuté informace budou využity pouze 
v anonymizované podobě. Pokud je někde využita přímá citace, je každému studujícímu 
přiřazen pseudonym a jsou využívány pouze také části vyjádření, které neodrývají jejich 
identitu. Všichni studující zároveň vyjádřili souhlas s pořízením zvukového záznamu. Na 
základě tohoto zvukového záznamu je zpracována tato přehledová zpráva, která obsahuje 
nejdůležitější sdělení a nejpodstatnější informace, které v rámci fokusek zazněly. Jelikož 
nejzásadnější zmiňovaná témata se na obou katedrách do značné části liší, zpráva je 
rozdělena na dvě části a vyjádření z obou kateder jsou oddělena.  

 

Scénář - fokusní skupina s VŠ studujícími SP 

 

Úvod  

 
Proč jsme se tu sešli ….  
 
- Představení, kdo jsem já, Mgr. Kristýna Pospíšilová, socioložka ze Sociologického 

ústavu AV ČR, v.v.i. a čemu se profesně věnuji 
- Představení projekt: Speciální pedagog: inspirací k volbě profese, co vedlo ke vzniku 

projektu, především znepokojující statistiky o velmi nízkém a klesajícím počtu mužů, 
kteří se do tohoto oboru hlásí, studují ho a následně vstupují do praxe  

- Představení cílů projektu, jednotlivé aktivity, co už jsme zjistili, co nás ještě čeká  
- Představení cílů setkání: popis jejich situace a hodnocení studia + zpětná vazba, co by 

se mohlo zlepšit, aby bylo studium více atraktivní a vstřícné pro studenty – muže (obsah 
či forma výuky) 

- Bude pořizován záznam pro výzkumné účely (přepis + analýza), požádání o vyjádření 
souhlasu 

- Veškeré záznamy budou uchovávány na serveru SOÚ, nikdo z UK nebo UJEP je nebude 
mít k dispozici 

- Veškeré výstupy budou anonymizované  
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- Výstup: zpráva pro projekt + popis hodnocení studia a návrhy budou využívány v rámci 
projektu 
 

Pravidla FG  
 
- Nepřekřikujeme se, nehlásíme se, ale reagujeme na sebe až poté, co jeden domluví 
- Ačkoliv je smyslem sledovat skupinovou dynamiku a reakci na názory ostatních, není 

smyslem přehnaná kritika anebo nezpůsobné vyvrácení názorů a postojů, samozřejmě 
oponujte, pokud nesouhlasíte, ale slušně… 

- Není žádná správná a špatná odpověď, Váš názor a pohled na věc je to, co nás zajímá 
- Anonymita z naší strany je zaručena, totéž požadujeme od Vás – co zde zazní, zůstane 

zde, nebudeme sdělovat to, co zde bylo řečeno 
- Pokud bylo pro Vás některé z témat nepříjemné a nechtěli jste se o něm bavit anebo 

byste z různých důvodů nechtěli odpovědět na položenou otázku, stačí říct, že, na tuto 
otázku / téma nebudete reagovat, můžete se vyjádřit k tématu samostatně mimo FG 

- Případně nás můžete kontaktovat na emailech, které jsou uvedeny ve stručném info 
materiálu, který jsme Vám předali na schůzce (kristyna.pospisilova@soc.cas.cz) 

- Prostor na otázky, než začneme… 
 
Otázky se soustředí na studium speciální pedagogiky. Pokud nebude řečeno jinak (máme 
připravených pár otázek, které směřují k organizaci studia, hodnocení studia, návrhy na 
vylepšení, zpětná vazba.   
 
Prostor pro otázky, nejasnosti než začneme…  
 
 

1. Úvodní kolečko (10 min)  

 
- Představení, kde jsou teď v rámci studia, pochybnosti o pokračování ve studium / 

jistota v pokračování, představy o budoucím uplatnění, případně co je na projektu 
zajímá   
 

2. Osobní a profesní rozvoj, motivace a podpora (20 min)  

 
a) Co Vás motivovalo ke studiu SP, baví Vás studium? 
b) Jak hodnotíte: 
c) kvalitu výuky  
d) studijní prostředí 
e) obsah výuky  
f) formu výuky 
g) genderovou vyrovnanost ve výuce (vzory, kontakty, síťování) 
h) podporu ze strany přednášejících 
i) podporu ze strany spolužaček a spolužáků  
j) vztahy, jak se cítí 
k) co se jim při organizaci studia nelíbí 
l) kde by navrhovali změny, vylepšení, jakékoli návrhy 
m) jaké změny by podle nich pomohly ke zvýšení zájmu mužů o tento obor 
n) volná diskuze 
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Závěr 

 
- Děkujeme mnohokrát za Vaše zapojení a ochotu podělit se s námi o svoje zkušenosti. 
- Je něco důležitého, na co jsme se nezeptali a považujete to v kontextu tématu za 

důležité? Pokud ano, můžete to doplnit nyní…  
- V případě potřeby nás můžete kontaktovat na emailu 

kristyna.pospisilova@soc.cas.cz, z FG bude vypracována plně anonymizovaná 
zpráva, která bude využita pro potřeby projektu  

- Ještě jednou děkujeme a přejeme Vám vše dobré ve studiu i v osobním životě. 
 
 

Zjištění z fokusních skupin a individuálního rozhovoru 
SPEC UK 

 
 

a) Motivace ke studiu, jak je studium baví  
U jednoho studujícího byla motivace ke studiu speciální pedagogiky výrazně ovlivněna 
osobními zkušenostmi z rodiny (bratr s postižením). Má osobní zkušenosti v rodině, ale 
i z širšího okruhu přátel s lidmi s postižením, rád se s nimi schází. Toto prostřední je mu 
blízké.  
Od přijímaček ke studium ho původně odrazovalo to, že na bakaláře studoval úplně jiný 
obor, doporučený seznam literatury se mu zdál velmi obsáhlý a zcela mimo jeho záběr, 
odrazoval ho souběh přípravy na státnice a zároveň přípravy na přijímačky v jiném oboru 
a zároveň jeho obavy posilovalo to, že součástí přijímacího řízení byl osobní pohovor. Ten 
byl nakonec zrušen a studující se rozhodl přijímačky zkusit a dostal se. Hlavní motivace 
pochází z rodiny. 
 
Ondřej: Původ motivace vidím v rodině. Ta hlavní motivace je vnitřní. Nemůžu říct, že by 
mě něco ovlivnilo z vnějšku, nějaká vnější motivace, objektivně nějak, nějaké lákadlo, nebo 
že bych se třeba dozvěděl o té speciální pedagogice od někoho. Bylo to vždycky čistě ode 
mě, že jsem to chtěl studovat. 
 
Další studen měl ke speciální pedagogice jinou cestu, věnoval se studiu pedagogiky již od 
střední školy, kterou studoval také pedagogickou, jelikož vždy chtěl učit. Rozhodně chce 
dále působit v pedagogice, chce pracovat ve školství, ale více ho táhne “klasický proud“ a 
chtěl by spíše učit na klasické základní škole. Studium speciální pedagogicky vnímá jako 
jednu z možných cest. Uvědomuje si, že uplatnění je široké.  
 
Jan: Já jsem chtěl vždycky učit, vždycky jsem chtěl být ve školství. Takže to je něco, co 
se mi splnilo. Akorát nevím, jestli jsem úplně ten nejvhodnější vzorek, protože já úplně si 
nejsem jistej, jestli se tomu chci věnovat v profesi pak, vyloženě tomuhle oboru. Chtěl bych 
být ve školství, ale furt mě to táhne spíš do toho klasickýho proudu… Chtěl bych učit spíše 
na klasické základce… Dělám něco, co mě baví. 
 
Další student jaké zmiňoval, že jeho cesta ke speciální pedagogice začala již na střední 
škole. Nejprve si zvolil obor, který ho nakonec nezaujal a změnil to na pedagogiku. Díky 
praxím na střední škole měl možnost navštívit základní školu paragrafovou. Líbilo se mu, 
jak to tam bylo zřízené, především prostor pro individuální přístup. Má také silnou osobní 
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zkušenost z rodiny (bratr jeho partnerky má středně těžké postižení). Mají spolu blízký 
vztah. 
 
Studoval střední pedagogickou školu a již tehdy vědět, že by chtěl studovat výtvarku, nebo 
speciální pedagogiky. Kombinace výtvarky a spec. pedagogiky se mu tak hodně líbila. 
S oběma programi je velmi spokojený, ale zmiňuje, že by uvítal mezi obory větší 
provázanost, která tam z jeho pohledu zcela chybí. Byly vypsány obory, které ho z tohoto 
pohledu zajímají (např. arteterapie/artefiletika), ale nepodařilo se mu tam dostat. Jinak je 
se studiem a jeho koncipováním spokojený. 
 
Josef: Trošku jsem doufal, že tam bude třeba nějaký náhled k arteterapii a k nějakým 
metodám využitelným ve speciální pedagogice, ale to se tam vůbec neobjevuje, takže to 
mě na tom studiu mrzí… Provazba je nešťastná. 
 
Josef: Mám taky docela silnou osobní zkušenost, jelikož bratr mé partnerky má středně 
těžké mentální postižení… Takže vlastně s ním mám dost blízký vztah a ten mě hodně 
motivoval k tomu. Navedl mě docela dost.   
 
b) Hodnocení kvality výuky 

 
Hodnocení kvality výuky po stránce působení přednášejících bylo hodnoceno veskrze velmi 
pozitivně, v jednom případě bylo zmíněno, že to je individuální otázka. Pokud bylo ale uděleno 
nějaké vyloženě negativní hodnocení, týkalo se pouze jedné osoby.  
Jeden studující zmínil, že by uvítal větší prostor pro diskuzi a spoluutváření náplně/směřování 
studia. 
Bylo pozitivně hodnoceno, že na dost předmětech se např. “vyráželo někam ven“. 
Dva studenti se shodli na tom, že vnímají na SPEC UK vysokou odbornost vyučujících, oba 
totiž mají i srovnání z jiné univerzity a váží si toho, že na UK vyučují špičky z oboru.  
 
Ondřej: Tomu upřímně nemám co vytknout. Mám porovnání jak z …. V průběhu svého studia 
jsem nenarazil na chvíli, kdy bych si řekl, že ten člověk, který nám přednáší, není kvalifikovaný, 
nebo že ta přednáška by byla nějaká neobdobná nebo špatná. Takže tady si myslím, že je 
všechno v pořádku a jsem spokojený…  
Líbí se mi, je to tím, že ten náš obor je takový menší, tak tam panuje na tý fakultě víc takový 
osobní přístup. I s těmi učiteli. Znají nás jménem. …jsem byl jedním z mnoha… Je to 
zaměřené opravdu jako na nás.  
 
Jan: Mám porovnání dvou univerzit… Nějaké rozdíly tam určitě jsou… V Hradci, co jsem tak 
vypozoroval, není tam tolik zas učitelů, v Praze se víc ti odborníci drží… 
Neměli by moc často učit lidé s magistrem, neměli by tak často přednášet. V Hradci to tak 
třeba bylo. Tam vlastně byl i nedostatek vyučující v rámci toho oboru. Na Karlovce to tak není, 
tady máme ty doktory, docenty…      
 
Ondřej: V Praze… máme tu výhodu, že i spousta autorů odborných knih tam vlastně přednáší 
na tý škole. Máme ty lidi fakt kvalifikovaný, ta odbornost tam je…. Je to opravdu dobrý. 
 
Josef: Je tam jeden vyučující, který je dominantní autorita, se kterou se těžko pře. Primárně 
rozhoduje o tom, jestli projdu nebo ne, ale vlastně se tam můžou vyskytovat nějaké parciální 
věci, se kterými nesouhlasím, nebo jeho názor, se kterým nesouhlasím, ale furt se musím tak 
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nějak snažit podřídit se tomu názoru a působit jako pylný student, abych mu byl nějak 
sympatický, nebo působil kvalitně pro tu profesi… Působení jednoho profesora je zvláštní.  

  
c) obsah výuky  

Při hodnocení studia po obsahové stránce od jednoho studujícího zaznělo, že ve výuce 
postrádá předmět, který by se věnoval poruše autistického spektra a i jednotlivé 
specifické poruchy učení jsou ve výuce podle něj zastoupeny pouze okrajově. Student 
přitom zmiňuje, že to je většina problémů, se kterými se speciální pedagog bez nějaké 
specializace potkává. Padla také zmínka, že někteří vyučující pojímají přednášky jiným 
způsobem a ne vždy je to vnímáno pozitivně. Jiný student zmínil, že je podle něj příliš 
prostoru ve výuce věnováno ranému věku, což by mohlo muže odrazovat. 

Jeden student zmínil, že by více mužů mohlo nalákat, pokud by se dal do speciální pedagogiky 
přidat podobor zaměřený na tělesnou výchovu, např. formou dvojoboru, speciálůní pedagogika 
a tělesná výchova u lidí s (tělesným) postižením. Jeho osobně tento podobor na FTS také 
zaujal. 

Josef: To mě teď tak napadá, že mám pocit, že vůbec třeba nemáme žádný předmět, který 
by se zaměřoval na poruchu autistického spektra, což mi přijde takové zvláštní… a vlastně 
specifické poruchy učení se tam taky vyskytují jenom tak okrajově ve většině věcí, takže ty si 
myslím, že do obsahu tam trochu chybí, protože to je asi taková většina, se kterou se asi jako 
speciální pedagog potká, pokud se nějak nezaměřuje na něco jiného. Takže to mi tam asi 
chybí. 

Josef: U některých vyučující nejsou přednášky koncipovány jako přednášky,…….. tu látku si 
musíme zjistit sami a na přednáškách děláme něco jiného. To se asi objevilo jenom jednou 
zatím. 

Od jednoho studenta také zaznělo, že se mu zdá, že je až příliš mnoho prostoru ve výuce 
věnováno ranému věku (výuka je chronologická, od narození až po smrt). Podle něj je až moc 
prostoru věnováno ranému věku, což by mohlo odrazovat muže. 
 
Jan: Na mě už je trošku moc toho ranýho věku. To třeba by mohlo ty muže odrazovat..., že se 
tam hodně učíme o těch miminkách, batolatech, je to takové trošku už moc maminkovský na 
mě. 
 

d) formu výuky 
Jeden ze studentů v rámci individuálního rozhovoru zhodnotil, že by uvítal více praxí, jelikož 
již na střední škole měl těch praxí ve výuce více, někde i třeba dva týdny v kuse, což je oproti 
současným dvanácti hodinám za semestr opravdu málo a zdůraznil, že studující např. nemají 
šanci se příliš setkat s cílovou skupinou, na kterou se chtějí specializovat. 

 
Josef: Teď máme 12 hodin praxí za semestr, což mi přijde docela málo. Když tady někdo 
studuje bakaláře, tak za tu dobu si tady projde maximálně 40h praxí. Nemá moc šanci se 
potkat s tou svojí klíčovou skupinou, nějak se s ní naučit pracovat…    
 
Stejný názor zazněl i v rámci fokusní skupiny, kde oba studenti zdůraznili, že by také uvítal 
větší svobodu ve volbě praxí, jelikož ta je značně omezená a nemají šanci se dostat tam, kde 
je to nejvíce zajímá. 
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Ondřej: V týdny se střídají klasicky přednášky - cvičení, co já bych třeba více ocenil.. máme 
praxe, to ano, ale já bych třeba v budoucnu chtěl působit v poradenství a zatím úplně nevidím 
tolik možností být na praxi v SPC… Ale uvítal bych, kdybychom si ty praxe mohli volit. My si ty 
praxe nemůžeme volit. Většinou nám na začátku semestru učitel přinese seznam škol, a my 
se na ně nějak přihlašujeme. Takže myslím si, že když by někdo měl zájem působit v nějaké 
konkrétní základní škole speciální, tak by bylo dobré, kdyby tam mohl už absolvovat i praxe. 
Nebo kdyby někdo chtěl do toho poradenství, tak ty speciálně pedagogická centra či poradny, 
tak to by také mohlo někomu vyhovovat… 
 
Jan: To mi na tom Hradci vyhovovalo, že i ty praxe jsme si mohli dát podle našeho směřování. 
Tady to máme daný. Tam jsme si mohli dát svoje praxe,… mohli jsme si dát svoje zařízení. 
 
Jeden student to vyhodnotil tak, že je to téma, které by se dalo rozebírat i na politické úrovni. 
Vnímá důležitou roli sportu. Zdůraznil, že to není dogmatické, každý člověk to má jinak, ale 
pro spoustu mužů by ten sport mohl pomoci, protože pokud muži učí, často to jsou právě 
tělocvikáři.  
 
Jan: Na střední pedagogické byli tělocvikáři, kteří měli aplikovanou tělesnou výchovu. To se 
dá studovat třeba v Olomouci…Jsou v úvozovkách i speciální pedagogové. Je to tělesná 
výchova zaměřená i na jedince s postižením, nejčastěji tělesným. 
  

 
e) genderová vyrovnanost ve výuce (vzory, kontakty, síťování), jak se tam jako 

muž cítí 
Dva studenti pozitivně zhodnotil, že mají i přednášející muže a i literatura a články jsou 
namixované tak, aby nechyběli mužské vzory. Sice není možné to nastavit úplně 50 na 50, 
protože by to podle nich ani neodpovídalo rozložení autorů a autorek v praxi a trošku to podle 
nich souvisí i se specializacemi (někde je více mužských autorů i vyučujících, někde jich je 
méně).  
 
Studenti speciální pedagogiky sice nemají pocit, že by byli oproti studentkám cíleně 
diskriminováni, vnímají ale něco jako pozitivní diskriminaci či větší viditelnost právě kvůli tomu, 
že jsou muži, resp. jeden/dva muži ve třídě, což nakonec v nepříjemné pocity či pocit 
diskriminace vyústit může. Všichni tři studenti se shodli na tom, že z důvodu svého pohlaví 
ztrácí anonymitu v kolektivu, což vnímají trošku negativně. 
 
Josef: Já si myslím, že celkově v rámci speciální pedagogiky je takový přístup, že když už se 
tam vyskytne nějaký muž, tak je podle mě jako automaticky brán jako na nějakou vyšší úroveň.  
 
Ondřej: Když píšeme na konci předmětu zpětnou vazbu třeba a já píšu v mužském rodě, tak 
je jasné, že to píšu já. To moje jméno si ti lidé snáze zapamatují… Jsem tam za sebe a jsem 
vidět… Někdy bych byl radši, kdybych byl více anonymní… Někdy je zase výhoda, že když 
zajdu na studijní oddělení či za vedoucím bc. práce.., tak hned věděl, kdo jsem… 
Ale občas je dobrý mít ten pocit tý anonymity a trochu jako vypnout a nesoustředit se na to, 
abych pořád sám sebe jako reprezentoval na tý nejvyšší úrovni… 
 
Jan: V některých věcech je to příjemný…ale v něčem to má i nevýhody… Já málokdy třeba 
nejdu na přednášku, ale prostě myslím si, že v tomhle je to nevýhoda... Když nepřijde nějaká 
spolužačka, tak si toho nikdo nevšimne…, ale kdybych já nepřišel, tak si to ten učitel může 
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pamatovat… Když jeden z nás nepřijde, tak si toho ti učitelé všimnou… Má to výhody i 
nevýhody. 
 
Josef: Měli jsme jeden předmět… Ona si tam zvala hosty a oni byli předem obeznámeni s tím, 
že tam je jeden muž ve třídě, takže si mě vždycky našli očima alespoň, pokud na to přímo 
neupozornili. To tam byla uplatňovaná diskriminace v rámci tohohle. Nemusel na to být vůbec 
brán zřetel. 
 
Josef: To se víckrát vlastně stalo, že se zeptali celé třídy a pak se zeptali zvlášť mě. Což už 
mi pak bylo nepříjemné.   
 
Vyučující by si měli dát pozor na oslovování třídy a využívat při tom genderově senzitivní jazyk. 
Stává se, že vyučující třídu osloví jako „studentky“. Studenti jim to nemají za zlé, protože podle 
jejich slov může být snadné je ve třídě přehlédnout a vyučující se navíc hodně snaží je při 
oslovování odlišovat. Nicméně by bylo dobré do budoucna podobné situace redukovat, právě 
z toho důvodu, aby se neposilovala stereotypní představa, že do speciální pedagogiky muži 
nepatří. 
 

f) podporu ze strany přednášejících / ze strany spolužaček / spolužáků  
 
V rámci kolektivu studenti nějaké genderové nerovnosti nevnímají.  
Jeden student pozitivně zhodnotil podporu ze strany vyučujících, především podpora ve 
smyslu toho, na co se chce specializovat a zaměřovat se ve svém studiu. Nebylo to ale podle 
něj ovlivněno jeho pohlavím. 
Další student zhodnotil, že si je vyučující více pamatují a je vidět, že jsou ti vyučující rádi, že 
je tam mají. Je jim dáváno najevo, že muži jsou v tomto oboru ve školství potřební a že si jejich 
přítomnosti váží. 
 
Josef: Já si myslím, že je to dost vyrovnaný. Nesnažím se nějak výrazně projevovat a 
nemyslím si, že nějak hraje roli, že jsem muž v rámci kolektivu. Je to tam nastavený, kdo chce 
ať se jak chce může projevovat. Je to docela jedno. 
 
Jan: Když si vzpomenu na přijímací zkoušky na Karlovku, tak mi tady jedna vyučující říkala že 
“Bylo by to fajn, kdybyste se taky dostal, jako my muže do tohoto oboru potřebujeme“. Oni jsou 
asi rádi. Je tady taková potřeba i z vrchu… 
Když potřebujete nějaké dítě zklidnit, tak je to i výhoda, když jste vyšší, je to asi větší výhoda, 
než nějaká drobná žena prostě… I tady ti vysokoškolští lektoři si nás asi chtějí trošku 
vydržovat, když to tak blbě řeknu. Není to určitě, že by nám naddržovali, každý na té vysoké 
si tu cestu musí vytvořit…  
 
 

g) vztahy, jak se v rámci studia / v rámci kolektivu cítí 
Pro studenty to nebylo nějaké zásadní téma, kterému by chtěli věnovat více pozornosti. 
Vypadá to, že vztahy v rámci kolektivu pro žádného ze tří účastníků nejsou problematické, i 
když jejich pohlaví možná trošku roli hraje. Někdy vnímají, že spolužačky mají jiné zájmy, chtějí 
svojí skupinku apod., ale necítí se v rámci kolektivu vystrčení, někdy spíše naopak.   
 
Ondřej: Navzájem se známe. Od začátku jsem tak nějak zapadl… Potkal jsem se tam se 
známou, takže jsme udělali takovou skupinku… Ve třídě jsou spíš malé skupinky, které nemají 
problém se spolu spojovat a bavit… Ty vztahy byly hodně viditelný v hodině drama terapie… 



 
 

 
 
 

 

  Strana: 8 z 10 

 

Neměl jsem pocit, že by mě nějak odsouvali na okraj, nebo naopak že by, možná spíš naopak, 
že ode mě očekávají, že budu trochu ten leader toho ročníku a že vždycky hledají to slovo, že 
něco řeknu a tak to bude. Spíš pozitivně, než negativně…     
 
Jan: Já jsem rád, že tam teďka je ten (jméno spolužáka), protože jsem na střední i na bakaláři 
byl úplně sám a nebylo to vždycky příjemné. Občas třeba řekli jenom „Děvčata, jaký na to máte 
názor“… ¨ 
Nemám tam problém. Máme tam různý party. Není tam nikdo, ani z těch holek, kdo by mi tam 
nesedl. Nevnímám to nějak špatně, ale celkově je dobrý, když je to promíchaný… Je to 
nepoměr, ale je to příjemnější. 
 
Josef: Neutrálně. (Odpověď na otázku, jak se cítí v rámci kolektivu.) 
 

h) co se jim při organizaci studia nelíbí, kde by navrhovali změny, vylepšení, 
jakékoli návrhy 
 

Jeden student uvedl, že by uvítal více praxí, více náhledů nebo dalších samostatných 
předmětů (porucha autistického spektra, specifické poruchy učení), uvedl ale také, že musí 
splnit “Základy speciální pedagogiky“ jako celofakultní předmět, jedny základy speciální 
pedagogiky již ale má splněné v rámci prvního ročníku. Působí to jako chyba/mezera. Dále 
zaznělo, že by studenti uvítali větší svobodu při volbě praxí, aby jejich praxe navazovala na 
jejich zájmy a plánovanou specializaci. Jeden student také vyjádřil pocit, že příliš prostoru ve 
výuce je věnováno ranému věku, výuka někdy působí příliš “maminkovsky“, což by podle jeho 
názoru mohlo odrazovat muže od studia SP. 
Zmíněny byly také velké prodlevy mezi přednáškami, odpolední výuku, která komplikuje 
možnosti si během studia přivydělávat. 
 
Ondřej: Ne za sebe, ale co jsem tak vyposlechl od kolegyň, máme velké prodlevy mezi 
hodinami… Máme blok do 9:30 a další přednášku máme třeba až od 17:00 odpoledne. Pokud 
je někdo mimopražský, tak tuhletu dobu musí být v Praze. Já naštěstí jsem z Prahy. Zajedu si 
domů a udělám si, co potřebuji, ale vím, že někdo tenhleten problém má. 
 
Jan: Já už jsem naštěstí taky Pražskej. Taky jsem dojížděl a to je asi problém toho oboru 
celkově. Netýká se to jenom otázka toho mužského zastoupení. Učí vás ti akademici (lidé 
z oboru, což je fajn), ale máme tím pak celé odpoledne zabitý, nemůžete si tam dát ani žádnou 
brigádu. 
 
 

i) jaké změny by podle nich pomohly ke zvýšení zájmu mužů o tento obor 
Mezi možnostmi, jak posilovat zájem mužů o obor studenti uváděli opakovaně to samé, 
především: 

1) větší osvětu, co vlastně speciální pedagogika je. Zvýšení informovanosti žáků již na 
středních školách, ale posilování informovanosti i celé veřejnosti. Prezentovat SP na 
veletrzích, Gaudeámus, nabízet bloky přednášek pro střední školy, gymnázia…  

2) zavádění více kombinací studia, např. s obory, které jsou naopak třeba dominantně 
mužské. Podle studentů by více mužů mohlo nalákat, pokud by se dal do speciální 
pedagogiky přidat podobor zaměřený na tělesnou výchovu, např. formou dvojoboru, 
speciální pedagogika a tělesná výchova u lidí s (tělesným) postižením. Zaměření na 
tělesnou výchovu by podle studenta pomohlo zmírnit stereotypní představu, že SP je 
vhodná pouze pro ženy.   
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3) Zvýšení příjmů v oborou 
 
Josef: Osvěta v rámci dne otevřených dveří, nebo právě oslovování těch středních škol a 
možná by bylo také zajímavější nabídnout další kombinace v rámci studia se speciální 
pedagogikou. Myslím, že to zrovna moc kombinací nemá. To by také mohlo přilákat další 
muže. Ta střední škola, když o tom budou vědět, tak cílit asi na to. 
 
Ondřej: Pokud to člověk nejde dělat z vlastního přesvědčení, tak si myslím, že je důležitý 
působit na ty studenty již od střední školy… K nám na střední školu občas přišel takhle 
nějaký odborník, speciální pedagog ale nikdy teda zatím. Myslím, že kdyby přišel někdo 
významný z toho oboru, nějaká kapacita, někdo uznávaný, respektovaný a dokázal o tom těm 
žákům povědět a nalákat je, tak možná by to ten efekt mohlo mít. Nevím. Druhá věc jsou 
určitě ty finance, peníze, platy, ale s tím asi nic moc neuděláme. 
 
Jan: Obecně je otázka, jak nalákat lidi na vysokou školu. Speciální pedagogika na tom podle 
mě není zase tak špatně s těma zájemcema, takže něco tam asi jako funguje… Víc cílit na ty 
finance jak říkal (jméno spolužáka), tak i na ty obory… Dřív tady ty dvojobory byly…, pro mě 
by to byla taková zlatá cesta, třeba specka a čeština, nebo ten tělocvik, ale vím, že teďka to 
jako dvojobor nejde, jako to má třeba Olomouc, nebo Brno. Když myslím na tu Karlovu, tak 
myslím, že tohle by se mohlo jako zlepšit. 
  
Ondřej: Nemusí to být jenom o těch studentech, ale třeba i o jejich rodičích, kteří často ty svoje 
děti někam směřují. Je potřeba působit i na rodiče, takže najít nějaký způsob, jak působit jako 
celkově na společnost a změnit pohled společnosti na pedagogiku, jako na práci, kterou dělají 
převážně ženy…. Je to velký téma a ne úplně se snadným řešením… Ale i ti rodiče občas 
zasáhnou do té volby té profese. 
 

j) volná diskuze, např. směřování do budoucna, nakolik jim v tom škola pomáhá 
Každý se studentů plánuje jinou cestu. Jeden z nich zatím nemá jasnou představu o své 
budoucnosti a plánuje především dále studovat (je teprve na bakaláři). Jeden ze studentů by 
nejraději směřoval do poradenství, ale první zkušenosti by chtěl nabrat v základní škole 
speciální či v neziskovém sektoru, na což ho prý studium podle jeho slov připravuje dobře. 
Jeden ze studentů si není jistý, jestli v oboru zůstane, protože ho vždy lákalo hlavně klasické 
učení a také zmínil finanční stránku věci, kdy má pocit, že klasické školství je finančně 
výhodnější, než třeba sociální práce a že jako muž musí plnit i nějakou výdělečnou roli, která 
se od něj očekává. 
 

Ondřej: Já bych nejraději po studiu nabrat zkušenosti v základní škole speciální, nebo někde 
v neziskovém sektoru a pak jak už jsem říkal, tak bych chtěl jít směrem toho poradenství. 
V tomhle ta škola poskytuje podporu, že jde opravdu hodně ze široka…. Tady ta příprava na 
naší škole je hodně široká. Ale v tom poradenství, zatím asi tolik kolik já bych chtěl, tak zatím 
není. Možná přijde potom v druhém semestru, nebo v druhém roce, ale zatím je to opravdu 
hodně zaměřené na ty neziskovky, nebo na školství a na ty porady zatím úplně ne. Spíš je to 
věnováno tomu školství.   

Jan: …Myslím si, že to pro mě není tak atraktivní (poznámka: hovoří o praxi ve SP). Mně by 
to třeba bavilo, ta sociální práce,.. ale já spíš do toho školství chci a spíš do toho klasickýho. 
A i ta sociální práce…, třeba senioři, ale tam je to zas třeba špatně placený, přece jenom to 
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školství je o něco líp placený. Ti sociální pracovními mají ještě mnohem míň, než ti učitelé, což 
je další aspekt.  

Ti muži asi celkově, já to tak asi také mám, mají více ambice si vydělávat. Od muže se 
očekává, že nevydělává 20 000 už v dnešní době….  

 


