Krizové situace ve skole
jak jim predchazet,
jak jim cCelit a jak je resit

konference

Psychické potize mezi zaky zakladnich a stfednich $kol nejsou dnes ni¢im vyjimecnym. Rada z nich se potyka s problémy v osobnim &i ro-
dinném zivoté. Uplynulé dva roky v souvislosti s pandemii Covid-19 Ci valkou na Ukrajiné psychické pohodé napfi¢ spolecnosti také nepfispély.
Tyto obtiZe ¢i jen urcitd nepohoda se mohou projevit i béhem Skolniho vyucovani, kde si s jejich projevy pedagogové, asistenti pedagoga a dal-
$i zG¢astnéni pracovnici musi poradit. V rdmci této konference se pokusime poskytnout navod, jak s témito jevy pracovat v riiznych fazich
a na rliznych Urovnich - jak krizovym situacim predchazet, jak je fesit v jejich akutni fazi, jak nasledné pracovat se tfidou, kde k néjaké krizi
doslo. Pozornost bude vénovana i nastaveni systému prace s krizi v ramci Skoly a kdy a jak spolupracovat s dalsimi odborniky a institucemi.

Program odborné konference

9:05-10:00 - Prevence aneb jak predchazet krizovym situacim v tfidnim kolektivu
Prednasejici otevie téma, jak premyslet nad tfidnim kolektivem a jednotlivci v ném. Pfinese navrhy, jak metodicky
vytvorit blizké vztahy, pres které je mozné kolektiv u/fidit. Navrhne, co délat, kdyz je situace opravdu komplikovana
a jak se do takové situace idealné viibec nedostat. V neposledni fadé rozebere, co vSechno je tfeba si zafidit s rodici
a vedenim skoly.

Mgr. Petr Sobra - psycholog, terapeut, pedagog, lektor a kouc

10.00-11:00 - Kdo pomiize aneb mezioborova spoluprace u ohrozenych déti

Prispévek se zaméri na moznosti a ,hranice“ mezioborové spoluprace skoly a dalSich profesi ¢i instituci. V teoretické
roviné bude vénovan prostor tématlim, jako je legislativni vymezeni pojmu ohrozené dité (podle § 6 zakona o social-
né-pravni ochrané déti), co je to oznamovaci povinnost (podle trestnépravnich predpist a zakona o socialné-pravni
ochrané déti) a kdy a jak ,,spravné“ podat trestni ozndmeni, jaké informace miizeme sdilet s organy socidlné-prav-
ni ochrany déti, jaka jsou opatfeni socialné-pravni ochrany déti, jaka je mistni pfislusnost organud socidlné-pravni
ochrany déti, soudd a policie. V praktické roviné uvede prednasejici priklady, v éem nam mUze pomoci psychiatr,
psycholog, sexuolog Ci neurolog.

Mgr. Veronika Andrtovd - socidlni pracovnice, zastupkyneé reditele Détského krizového centra

11.30-12:30 - Zvladani krizovych situaci aneb jak s Zzaky pracovat - ,,prvni psychicka pomoc*

Soucasna doba pfinasi velké zmény do Skol a praxe pedagogt, ktefi Celi velkému narlistu psychickych problém(
7akd. Vice nez drive jsou nuceni resit krizové situace ve Skole a nahle vzniklé zhorseni psychického stavu. Na tyto si-
tuace ale nejsou odbornici pracujici ve Skolach dostatecné pfipravovani a krizova intervence neni béznou kapitolou
jejich vzdélavani. Pfednaska nabizi zakladni pojmy a teorii tzv. prvni psychické pomoci. Dale pak techniky pro vedeni
rozhovoru s Zzakem v krizové situaci, postupy fesSeni téchto situaci, reflexi vlastni profesionalni role a moznosti pod-
pory pedagogu.

Mgr. Jana Brezinova - skolni psychoterapeutka, specidlni pedagozka - etopedka, supervizorka

12.30-13:30 - Interakce uvnitr skoly aneb systém reseni krizovych situaci ve skole
Aktualni situace ve Skolach, kdy celime zvySenému nardstu psychosocialnich patologii u zak( a jejich rodin, pfinasi
do praxe pedagogli, asistentll pedagogii, feditel(i $kol a jejich zastupcli nové vyzvy a zmény. Celi naro¢nym situacim,
kdy se musi rychle rozhodovat o mozném feseni, spolupracovat nejen uvniti Skoly, ale také s externimi organizacemi
(PPP, OSPOD, DKC, SVP, Policie CR, neziskové organizace aj.). Pfednaska nabizi pohled do $koly, jako do instituce,
ktera ma sva pravidla a postupy pfi feSeni krizovych situaci, ale také zajem o podporu a pomoc Zakovi a jeho rodiné.
Soucasti programu budou kazuistiky a nasledné vzajemné sdileni.

Mgr. Petra Kaprdlkovd - specialni pedagozka, zastupkyné feditele skoly, mentorka

14.00 - 15:00 - Zdravé tridni klima aneb jak podpofrit tridni kolektiv poté, co se néco stalo
Prednasejici prinese doporuceni, jak oSetfit tridni kolektiv poté, co se ve tfidé Ci Skole odehrala mimoradna udalost
(napf. agresivni zachvat spoluzéka, sebeposkozovani spoluzéka aj.), jak pracovat s tfidnim kolektivem a jak podpofit
celkovou (psychickou) pohodu Zaku, obzvlast v této naro¢né dobé.

Mgr. Veronika Sporclovd, Ph.D. - psycholozka, skolni psycholoZka

Termin konani: 1. 12. 2022 Misto konani konference:

Cena: 1490 K¢ Prostory SVC Jednicka,
Truhlarska 1113/8, Praha 1

Konference je akreditovana MSMT. Zména programu vyhrazena.
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